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Ov Mogig Yo TNV OVTIHETAMTION TOV TPOPANUATOV cVUTEPLPOPAS OV gival EekaBapeg kKo
0VTE VIAPYEL COPPOVIA YO TO TAOS NTOPOVUE VO TEPATOVNE OO TIS Paplydovmeg YeEVIKES apyéS
O£ GUYKEKPLUEVES TPUKTIKES VTOOEIEEIS KL EvEpyerec.

Ot yoveic pumopohv vo EAaYIGTOTOGOVY TOV KivOuvo gpedviong TpofANUATOV GUUTEPLPOPES
oT0 ToLd1d TOVG [E dVO TPOTOVGE: LE TNV IKAVOTOINGT TOV PACIKAOV OVAYK®Y KOl T1) CWGT VOTPOPT.
Oca Ba emmbovv 611 GUVEKELD ATOTEAOVV YEVIKE HETPO TTOV 1GYDOVV GE OAES TIG TEPIMTMOGELS.

Ot avdykeg TV modiowv mepthappdvovy tKavomroinomn tov Bacik®v PloAoYIKOV ovayK®V Tov
onuaivel e€ac@diion otéyng, TPoENG Kot aceiiewng. Emt mAéov, Opme, 10 maudl ypedleTon vo
aoBavetan dveta, Oyt LOVO cOUTIKE, 0ALA Kol cuvarsOnuotikd. H eEaocpdiion otéyng Stopoppdvet
éva kataevylo pe mpoPAéyipo mepiPdArov, 6mov to modi ocBdaveror acedree. To aicOnua g
ac@arelag avéaverol, 6tav ta TpdcmTa Tov PPovtilovv To modi eivar otabepd, dTav M owoyEveld
Cet appovikd kot eEac@orilel tpoen Kor kaBodynomn, otéivovrag, péca amd v Kadnuepvotnra,
TO UNVLHA 6T0 TToudl Twg, O,TL Ko av yivel, dogv Ba to eykataieiyovv. To aicOnuo g acedielog
avéavel v avtoneroibnomn tov mandov kot avtd B to Pondnocel va yivel avOekTIKO OTIG dSAPOPES
KATAoTAoEL ToV B avtipeTonicel apyodtepa ot {on Tov. Eival yveotd onpepa 0Tt 01 amocTepNOELg
™G TodIKNG NAkiog -vAIKES (oTéyn, TPOEN, KAT.) Kot YuYoAoywkES (StoAvpévn otkoyEvela)-
avéavouv TIg TOAVOTNTEG YL EUPAVIOT] TPOPANUATOV GUUTEPIPOPAES Kol TOPOPATIKOTNTAC TMV
avnAikov.

Ta moud1d emnpedlovior TeplocdHTEPO OO TO TL KAVOLV Ol YOVEIG Kot Atyotepo amd Tt Aéve. Ot
LUNGELS OO TOPOTPNON TOV KOWMOVIKE OTOdEKTOV HOPPAOV GUUTEPLPOPES EVICYDOVTOL, OKOLLO
mEPLGGOTEPO, LE TOV Emavo Kal TNV evBdppuvor. BéPara, morhoi avOpwmot moetehovv otov poho tmv
TELELWV YOVIOV TTOL UEYOUADVOVY EVTLYIGLEVA, KOAG TPOCAPUOGUEVO Kot YMPIG TPOPANUATO TONd1d.
2V TPAyHOTIKOTNTA OeV VLAPYEL TEAELOG YoViOg, ovte TéAelo maudl. Ot yoveig mpémel va €xovv
EUMIGTOGVVY] GTOV €0VTO TOVG KOt Ogv mpémel va eoPovvtot 0Tt Ba kdvouv AdBn. Ta moudd eivorn
aVOEKTIKA Kol GUYY®POLV, GUYVA LAAMGTO pobaivouy HECH TOV COAALATOV TOVG.

H otopyn meprhapfdver puoikn emoen], xaoto, oykoAMEg Kot GLALL, ovoKODEIoT TOVL Tod100

amd COUATIKEG EVOYANGCELS Kol omd To OpyNTIKA ocuvaisHnuote, eKONA®oN Bovpacpod Kot



gvyopioTnong amd TN GLVIPOPLA TOV, TPVEEPOTNTA, VITOUOVN, YPOVO Y10 TOLVidl, TAPUYM®PNCELS,
Otav givar EVOYANTIKN 1 GUUTEPLPOPE TOV, KOl EMOOKIUAGIO. X€ [0 OIKOYEVELD GTOPYIKY], TO TTondi
Katd Pactv embopel va givar 6mwg ot yoveic tov Kot viobetel T1g dikég Tovg aieg Kat Ta S1KA TOVG
nOwa mpdtuma. H mpocoyn ivan €va amd ta onpavtikotepa mpdypato wov yperdlovion kot {ntodv ta
ol omd TOvg Yovelg Tovg, YTl olvel To ufvopa mov BEAovv, OTL dnAadn To ayomovv, T
amodéyovtal Kot to céfovtal. Mmopohv HAAIGTO VO QTAGOLV OTO GKPO TPOKEIUEVOL VL
eCaocparicovv ™ Pefaimon 0Tt Ta ayamovv dvev dpwv. Ta Toudid kédvovy Ta Tévta yia va kepdicovv
avayvaoplon Kot vo, ikovoromBovv ot avdykeg tovc. Mabaivouv ypiiyopa mota €101 cupmepipopds
KAVOLV TOVG YOVEIG TOVG VO AVTOTOKPIVOVTOL OTIC OVAYKEG TOVG Kal, €0V 1 BeTIKN cuumeptpopd dev
Aertovpyel, oTpépovial 6e apvNnTIKY. AKOUN Kot €4v 1 KOKN| TOLG GULUTEPLUPOPH TPOKOAEL Lo
apvVNTIKY avTidpoot, 6mwg 1 emimAnén 1 1 Topio, oTo HLATIO TOVS 1] OTOLUONTTOTE AVAYVMOPLOT Elval
KOADTEPN amd TNV TANPT adlagopio. Ze avtd to Toudld Exel dSwoupopembel n dmoyn  «kaAvTEPQ
pdAopo mapd kaborov tpocoyn». H kakn coumepipopd pmopet vo 0dnynocet oe @odAo KOKAO Ko, ov
0 YOVIOG aVTOTOKPIVETOL LOVO GTNV KOKT GUUTEPLPOPA Kol Ol 6TV KaAT, To Todi Bo cvveyicel va
™V eMOIOKEL aVTAV. ALTOC €lval 0 OMOTEAECUATIKOTEPOG TPOTOS Yio vo pdbel éva moudl va
CLUTEPLPEPETOAL AGYNLL. AV CUVENIGTEL 1) KATAGTOOTN, TO Todi TeAkd Oa melotel ATt glval KoK Kot
dev 10 ayoamdve kot Oa mpoomabel va amoomd TNV TPocoyn TV EVNAMK®V (Tov TV €YEL TOGO AVAYKT)
ocvveyifovtag va ocvumeprpépetanr aoymua. Av 1o modl acBdbvetor dyyog, Ba mpoomabnoel va
aoBavOel KoADTEPO GLUTEPLPEPOUEVO OKOUO KOl ooV U®PO, €VVOeital acvveionta, opkel vo
OTOCTAGEL TNV TPOGOYY TV avOpdOT®V mov t0 @povtilovv. Ev kataxAeidl, n koK coumepupopd
gtvon po ékkAnon yo fondeta.

To moudl yperaletron va emiPpaPevdet yia doa pmopet va kavetl (Ko oyt va emkpBet yia dca dev
umopel) -aoyxETmg av TPOKEITOL Y10, EMTLYIEC 6TO TOOOGPOIPO, TN HOVGIKN 1 OTIS EPYOCIES TOL
ooAglov-, Y10Ti £T01 ALEAVETAL 1) VTOTETOIONGT TOV Kot 1 AVTOEKTIUNGN TOV, OAM®MG Oa LeyahdVEL
pe wo aicOnon amotvyiog, aeov dev Bo pmopel va EKTANPMOGEL TIC TPOGOOKIES TV YOVIDV Kot Oa
elvarl pévipa dvotvyopévo. Ta eraveTikd Adylo aVEAVOLY TV OVTOEKTIUNGN TOV TTAd00 KOl oLTO
0 PonBd va avartHéel LopPEG CLUTEPIPOPAES OV €ival GUGTOLES e TO KOwmvikd mpdtuma. Ta
oud1d, OU®S, TOL £YO0VV VIOCTEL KoK HETO)EIPION Kot dev Exovv dexbel Tig cuvnBelg apoBég kot Tig
evBappivoelg eivar moAd mBavo vo avTILETOMILOVY TO ETAVETIKG HaG AOYL0L e KayLTTowio Kot vol
NV avtidpovyv apEcmG Kot pe BeTikd TpOTO GTOV £MavO.

[Tew@apyio dev onpaivel Tipwpia 1 enimAnén. Enuoaivel eknaidevon mov poabaivel oto Todd vo
Couv pe aGQOAY], TOMTIGUEVO KOl OPUOVIKO TPOTO HE TOV £0VTO TOVS KOl [E TOVG GAAOVG. Me v
neapyic o wondi pabaivel mowo cvopmeprpopd gival KOTAAANAN oe kdBe mepiotacn N TOG va
OAANAETIOPA e KOVOVIKG amodekTd Tpomo. O Pacikdg otdyog TG medapyiog eivarl va d104EEL 6TO
ondi Kamota dploL Kol YU ovTO TPEMEL VAL TPOCTAONGOVIE VAL TO KAVOVLUE VO KATOAAPEL TO10 aKplPdg

elvar to AdBog mov kavey, Otav moapoPidler Kdmowov kovova. Ot GUVEREIEC Yol TNV OPVITIKN



ovumeplpopd Ba mpémer va givon cageic kol mpoovpupovnuéves. To mpdto Pruo mpog TNV
avtonelBapyio etvor vo pdbet vo punv kdvet katt, okdpo Kt ov 1o 0€Ael tolv. H vepPoiikn xpnon tov
«OY» pokpompodecpa approvet ) onpacio g AEENG avtng. Ta Bpéen dev elvan apketd peydia yuo
va Tapa@époviorl amd Tpoheon Kot eV KOTOAAPAIVOUY oV TA TILOPTCOVUE 1| VYDOGOVUE TN OV
pas. H copotikn tpmpia kaver to moudi vo vidbet Bopd yio tov yovéa. Avti Aomdv va pdbet v
avtonelBapyio, to mbavotepo eivar 61t Bo dokipdoer va tov ekdiknBel kor Oa cvveyicer va
nopekTpénetal, mpoonmabmvtag mapdiinia  va Eeedyel. H copotikn tipopio amotedel pio moAd
aKpoio LopeY] TPOGOoYNS Tov E16TPATTEL TO TOdl. MoAovOTL givanl TOAD OLGAPESTN -OKOUN Kot
EMMAVVI- OiVEL 6TO OO TO UV OTL [LE TOV TPOTO OVTO TPOGEAKVEL TNV TPOGOYT TOV YOVIDV TOV,
KOl OTNV TPOYHOTIKOTNTO €vOapPOVEL TOPEKTPOTEG TNG GLUTEPLPOPAS Tapd Tig amotpémel. Ot
adtompaypdatevteg apyés o mpémel va epapproloviol 6e G0 TO SVVATOV AYOTEPES TEPIGTACELS, KATA
TPOTIUNGOT GE AVTEG TOL UTOPOVV VoL OmOPoVV EMKIVOLVES, Kot 1) emimAnEn opeilel va glvar queon).

Ta moud1d mpémel va maipvouv TG SIKEG TOVS AMOPAGELS, OPYLIKA Yo UIKPOL TPAYLOTO, OAAY
oTodwKA Yo dtdpopec mAeVPEG TG (NG, HECO OTO OPloL TV OIKOYEVEINKMV KOl KOWMVIK®OV
Kavovev. Ot yoveig ivar koo va evBapphvouy v aveoptnoio Kol vo apivovV o Todtd Tovs va
dOLV KOl VO VIOGOVV TO mOTEAEGHO. (o AovBacuévng kpiong, tov Aabdv Tovg yevikd, mévto pHéca
070 TAOIC10 WKOVOTNT®V NG NAKiag Tovg. H mpootacio elvar ypriown, aAld n vreprpoctacio eivar
t0 1010 emPAaPng 6co ko M amaitnon oo Tpowpn ANy evbBuvov kol aveEaptnronoinon. ‘Evoag
oLVOLAGCUOG CVGTNPNG EPOPUOYNG KATOIWV OPidV GTN GLUTEPLPOPA TOV TOLO0V Kol 1 TOPOYN
onuoavtikov Pabpod erevbepiag-avtovopiog péso oe owtd Ta Opia gival TO APIOTO Yo TNV EMITEVEN
OLTOEAEYXOV KOl TV avENGN NG avTonemoifnong Kot g auToEKTIUNONG TOL Todov. Av 10 Toudl
aroBappdvetar Ko gumodiletar va amopacilel kot vo evepyel avtOvopa, v €EEpEVVE TOV KOGLO
YOp® TOL Kol Vo TEPOpaTileTar, KIvOUVEDEL Vo KOTAVINGEL &va OA0, adéE0, YEUATO POPOoVS Kot
afePordra dtopo.

To moudl mpémel va mopaméumeTol 6Tov €10KO (TodoyvyioTpo 1 YuyxoAdyo) yia Bepomeion av M
CLUTEPLPOPE etvar GuYVY, Emipovn Kot pe HeydAn Evtaon (avumokon, emBeTikdtTnTo, KAOTES, WENOTA,
KAm). Kot okéua av to mondi cvumepipépetar pe tpdmo mapa&evo, ue Tpomo oAMMOTIKO, TOAD
SPOPETIKO Omd To. Todld TG MAKiOG TOv, 0ev Mpepel Kot 1 copmepupopd Tov dev pmopel va
e&nynOel. [apadeiyparo tétotog TapdEevng cVUTEPIPOPAS amoTeAoVV Ta dialpa YA, o1 BPIGIEg, ot
mopaceveg KIWNAGES, 1 acLVNOIOTN N OMOEELKTIKY PAEUUOTIK €mAQN Kol GAAEG KOWOVIKA
ATOiPLIOTEG CLUTEPLPOPES TTOV YivovTon Ywpig T BEANGN TOL ATOUOV TTOV TIG TAPOVCIALEL Ko HUTopel

va glvan poptopio vwokeipevng daTapoyns.
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