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ANATPO®H TQN MNAIAIQN

O poLrog TOV TEATOV KAl TNG YIOYLAS («TATTOVOMVY) HEGH GTIV OLKOYEVELD 1)TAV TAVTOTE
ONUOVTIKOG, OALG TIS TEAEVTAIEG OEKUETIES £)EL OTOKTIOEL HEYOAVTEPT] GNUAGIM, YIOTL 1] UNTEPQ
epyaleTon Kol pével opkeTés Mpes €ktég omtiov. Ilpdocpata mpooTéOnke Kol 11 OLKOVOULKY)
Kpion, 1 omoio TEPLOPLGE TIC EVOALOKTIKES EMAOYES KOL KOTEGTIGE TV TOPOLCIO TV
«TORTOVOMV» PECH GTNV OLKOYEVELN OVOYKOL0 KOl 0VGLADO1).

Ov meprocoTtepOl Yyovelc Yoo mOAAG ypoOvie mpv TN yEvvnom TV Todldv Tovs (ouvv
aveEdptntol ko dgv Pacilovtar 6toug yoveilg Toug. O £pyopoc, OUMC, TOV TV TOVG AAAALEL TNV
Kataotaor kot Katotd wih avaykaio ™ Bonbela tov yovidv tovg («mammobowv» mhéov). ‘Etol ta
eYYovia TepVAVE apKETEG MPEG TNV NUEPA pall pe Tov Tammol Kot T Yioyid, ot omoiot avaiopupdvouvy
éva, pHeyGAo koppdtt TG €vhvLVNG Yoo TNV ovOTPOPT] TOLG. AV Oyl OAQ, TO TMEPIGGOTEPO TSI
OTOAQUPAVOVY TIC GTIYHEG TOL TEPVOLV LE TOV TOMTOV Kot TN Yoyl tovg. Amoiapfdavovv tnv
OVEKTIKOTNTO KO T MYOTEPO QVGTNPT GTACT] TOVG, TO TOLYVION Kol T XATIP1O TOV TOLG KAVOLV, TIG
MyovdiEg mov dev divovian e HETPO, TIC IGTOPIEG TOV TOVS KAVOLV Vo KPEUOVTOL amd To. XEIAN TOVC,
T YOAOPA @PEPLO VTTVOL Kot TNV oy Tovg. Ot «mammovdes» givot mavto StobEsot Yo To modi,
£TOUOL VO OVTATTOKPIOOUV GTIG OVAYKES TOL KOl VO TOL OPLEPOGOLV TOV ¥pOVo oL YpetdleTat.
AxOl, OU®S, Kol OTIC TEPTTAOGCELS OOV Ogv emmuilovtal T eUANEN Kot T POVTION TV EYyovav,
Kot LOVO 1 mapovsia Toug 6t {on Tovg eivar wiaitepa onuovikn. Eivoal tuxepd ta mondid mov £xovv
EMOPN U TN Yyl Kot Tov wammov, yoti {ouv pia eumelpio povodikn Kot acvykprn! H mo yaiapn
KOl YEVVOLOOMPN GYECT], AOOV, TOV «TOTTOVOMVY WE To £yydvia etvar taitepa amoAlovoTiky yu
aVTOVG, YTl amd ™ pio pepld pmopovv va fondncovy 6to peydAmpo pog véag YeVias, aAld and tnv
GAAN Oev £xovv Tig KaBMuepvég vBHVES TV YOVIdV Kot dev XpeldleTorl vo EUTAEKOVTOL OTIG EVTOVECS
avTmapafEcELS OVALEGO GTOVG YOVEIG Kot 6T Tadld Tovg. Agv avorlapPdvovy moté Tig OLGAPESTES
TAELPEG TNG AVATPOPNG TOV TTAd100, GTAVIO UTAEKOVV [E TO «UN» KOL TOL «OYL» TOV LIOYPEWTIKA
vapyxovv otn {on Tov TV Kol YU AvTd CLYVA KOTNYOPOVLVTOL OO TO, TOLOLE TOVG, OTL «YOAAVE

LE TN CLUTEPLPOPE TOVG Ta €yyOvia, Tovg. BéPata, n katnyopio awtn eldyioto tovg evoyhiet, yoti



€1oMPATTOVY T€TO10 Bowpacud, Tdon eVYVOUOGUHVY, TOoT oydmn kot Aatpeios omd To €yyodvia TOLG,
®OTE VO avTIoTOOHLoVV LE TO TOPATAVE® TV OTOWONTOTE TIKPY| KOVPEVTA amd T TOd1d TOVC.
Apketd cvyva ot yovelg ekppdlovv éviova TopAmova Omd TNV EUTAOKN TOV OIKMOV TOLG
YOVI®V GTNV OVOTPOPT TOV ToUdIOV TOVGS, YTl To. KaKopadaivouv mapafAETovTag Tovg KaVOVES TOV
avtol £yovv emPAALeL, OeiyvovTog avoyr OTNV KOTOTATNGY TOLG 1 Kol TPOTPEMOVTAS TO VO TOVG
KOTOTOTGO0VY. Alapoptopoviol 0Tl TOVG OKVPMVOLYV G Yovelc kot OTL ta 7woudid deiyvouv
UEYOADTEPT OVVAIOL GTOVG «TOMTOVOES) TapPd 6e avtovs. To mopamdve elvar pepwkd omd To
TOPATOVO, TWV YOVIDV, DITAPYOVV Kl AAAA. O1 «TammohOes» Guy VA, Tapacvpipevol and v embopio
TOVG VO ELYOPIGTIICOVV TO TAdl, TPOGPEPOVV OAMEPIOPLOTO TPOVOULNL GE EKEIVO Kol EAdIoTA OpLL.
[Tapdro mov Guyvd ot 10101 w¢ yovelg pmopel va NTov avotnpoi kal, 16w, PeW®AOl 6TV £KQPOoT
TOV cuvosONUATOV TOVE, TOPA EKPPALOVY TNV OYATT) TOVS KOl EMTPEMOVY GTOV £0VTO TOVG VA Elvar
TEPLGGOTEPO  oWOBOPUNTOL pHE TO €YYOVIOL TOVG. XE€ TO OKPOIEC TMEPUITAOGEIS AEITOVPYOVV
VIEPTPOCTATEVTIKG KO TPOG TO 7O TOVG, mpoomabdvtog va dlatnpricovy tnv e&aptnon,
VTOOEIKVOOVTAG TOVG MG TPEMEL VO, GOUTEPIPEPHOVY ¢ YOVEIS, aKLPMOVOVTUG £TGL TIG OTOLEG OTKEG
T0V¢ Tpoomdbeleg TG omoieg mBavov yapaknpilovv kot oG AavOacuéves. ApKETA GLYVA Ol YOVEIg
AVOPMOTIOVVTOL OV TO OO UTEPOEVOVTOL OO TN OLPOPETIKN OTACT TOV KTOTTOVOMV» KUl TWV
yoviov amévavti Toug. Ta modid PEPara yvmpilovv TOAD KaAd OTL 1 oY£0T TOVS LE TOVG YOVEIS etvan
OLLPOPETIKN Omd TN GYECT UE TOVG «TOMTOVOES), UTOPOVV VO, dOVV TIG SPOPES, VO 0ELOAOYNCOVY
KOl VO KOTOVONGOVV TOVG OpOPETIKOVS TPOTOVG ovatpopns. 'Eva mondi pmopel va dtaxpivel
SLPOPETIKOTNTA TV OV0 pOAWV Kot TdvTta otn {uyoptd yio ekeivo mo onuavtikoi Oa etvar ot yoveig,
kabmg kol 6ca avtol mpoomabovv va tov SwdEovv. To mpOPANua dnuovpyeitor OTOV 0L
«IOTTOVOECH Kol 01 YOVEIG S0pOVOLV Y10 TO TO10G Smoday®yel KAADTEPA KOl TO GMOCTAE 1| TO10G
éxel olkto. Ot dpwvieg, PEPara, eivar TIg MO TOAAEG Qopég aoteieg (To EayNTO TOL A0V, TO
vIooo tov, KAT.). ILy. H pdva Aéel «mieg to ydAa covy kot n yayld Aéel «doto dev mepdlem N
péva Aéet «Bydie To movAdPep covy kot M yyld Aéel «un, Bo o€ movvtidost T | pdva covl» Xg
vt T Jwpdyn TOAAEG @opég o modinTpog kaAeitar va maiEelt Tov poéAo tov dwutnth. To va
EUTAEKOVTOL Ol «TOMTOVOECH Kot vo emepPaivovv vepfoiikd otn dmodoy®ynon Tov £yyovav
delyvel 0T dev £YOVV APNCEL TA TSI TOVG VoL ovtovounBodv Kot eEakorlovBovv va ta xepayw®yovv.
Avto, BéPora, £xel oG amoTELEGHA O YOVEIS Vo eKAQUPEVOLY TIC TapEUPAGELS TOVG WG TPOGPOAN.
AT Vv TAELPA TOV YOVIDV, 0PKETA GLYVE cvpPaivel KATL avTipatikd. And ™ o {ntodv
Ot0 TOVG TOMTOVOES VO KAVOLV YPEN UTEUTL-GiTeP KoL amd TNV GAAN mTpocmafodv va Tovg emaiovy
VEEC AMOYELS Y10L TNV OVOTPOPT] TOV OOV, BE@POVTAG TOVS TONTOVOES VIAAANAOVG OV TPEMEL VOl
VIOKOVOLVV GTIG EVTOAEG TOV £pY0dOTN TOVG. ALTH N amaitnon, dpmg elvar vTepPokn Kot TapdAoyn,
d€d0EVOL OTL 01 TATTOVOES £OVV TN O1KN TOVG TPOSMOTIKOTNTO KOt TN S1KT) TOVG GYECT| LE TA EYYOVINL

tovg. Otav ot yoveig eumoTedovTol To Toudld TOVG GTOVS «TTAMTOVIES», TOVS avadETovy ToTOYPOVE



KoL TNV €000V TG avaTPOENG Kot £ivail OVTOTIKO VAL AVOUEVOLV OTL eKetvol dev Ba avaldfouy Kapia
Tp®TOoPovAia Kot B eKTEAOVV HOVO eVTOAEG. Ot «atammondec» eivotl d1POPETIKE TPOGOTMO, OO TOVG
YOVELG, €YoV TIG O1KEG TOVG 0&iEG, TO SIKO TOVG PEMEPTOPLO GLUTEPLPOPAS, TIG SIKEG TOVG ATOYELS Kol
TOVG JIKOVG TOVG TPOTOVG EKPPOoNS TV cuvalcOnudtov. Katd v aAlnienidpacn Toug emopévmg
He To eyyovia Bo peTapEPOVY KATOWL OO AVTA TO XOPAKTNPIOTIKA TOVG 68 ekElva. Ol «TammovdEcy
AVTUITPOCMOTEVOLV oL GAAN YeVId, S@opeTiky amd avty tev yovidv. Eivor @opeig eumeipiog,
TOPASOCEMV KOl TOMTIGHIK®OV 0EIDV, 6TOYEIDV To 0moin Lropohv Vo LETAAAUTOIEVOVY GTa. YYOVIOL.
Mo va omogebyoviar ot cvykpovoelg yPeBleTal GLVEONTOTOINGTN KOl KATOVONGT OUTOV TOL
yeyovotoc. Onmg OAeg o1 oy€0ELS, £T0L KOl 1] OXECT TOV YOVIAV, TOV TOTTOVOMV KOl TV TOLOUDYV
Béher dovAeld Yo va meTOyEL Ko va dtnpn et 1 1woppomia. Ot yoveic yperdlovionr vrootnpin kot
o1 avBpdmovg mov emepPaivouy ywpig va Toug 10 {ntnoet kaveic. Ot «manmoHoegy dev avtikahotody
M OY£0N TOV YOVIOV HE TO 7O, OAAQ TN CLUTANPOVOLV KOl TN OlELPLVOLV Kol OTOV
ovvePYAlovTal OPUOVIKA KOl KPATOOY U0, 100PPOTioL LETASD emapnc Kot andotacng, epmAovtiletal o
YUYIKOG KOGUOG TV EYYOVAOV KOl LEIWVETOAL TO GTPES TMOV YOVIMV OV EEPOLVV OTL 01 «TOMTOVOES) Ot
ToV¢ fondncovv, 6TaV YPELOCTEL.

To va eivon kaveilg mammovg N yiayld eivon po gpmelpion mov yopiler evtuyia, TANPOHTNTA KO
vomua ot {on! Ot «manmovdecy etval TOAD TEPNPAVOL Y10 TOL EYYOVIOL TOLG KOl TNV TEPTPAVIOL TOVG
vt TV eKONA®vouvV évtova, (eotd, otopyiKd, yapovueva. Opeilovv, OUMG, Vo KOTOVO|GOVV TOV
pPOAO TOVG £TOL OTTMOC OPOPPAOVETAL, VO OEIEOVV EUMIGTOGUVI] OTIS OMOPACELS TOV OOV TOVG,
Y®pig va Ttpootabov va Ta vrokotactioovy. [Ipénet va kataldfovv Tmg ta eyyovia dev YEVVIOHVTOL
Y10 VOL TOVG OGOV KATO1 ATAGYOANOT), TMOC 1| AVOTPOPT) TOVG ivar EvOVVN Kot dikaiopo Tov StV
TOV YOVIOV TOVE, TMOG OO TOTE TOV UEYAA®VAY T O1KA TOVG Toud1d £xovv OAAAEEL TOALL TPAYLLOTOL
KOl TG T Tod1d Tovg 0V dopwvovy pali Tovg amd aviidopaon, aAld eneldn BEAoVY va eivor KaAol
YOVEIC GOUP®VA LE TIC AVTIANYELS KOl TIG CLVONKEG TNG EMOYNS TOVG. Ta Tod1d TOVG HEYAAMGOV Ko
¢ eviAKol mAéov yoveig yvopilovv moAd kaAd (cvvnBmg) Tdg emBupovy vo Somaday®Y GOV T0
Owd toug andi. Ko o 61Kod¢ toug poAog sivor onuovtikdg, oAl dev gival ot Yoveig TV £yyovmY TOVG.
Mmnopodv va Tpoc@épovy mOAAL cuvepyoalOlEVOL LE TO OO TOvg Kot Oyt kafodnydviag 1
napaykmviovtag to.

AKOLO KO 0V VTTAPYOVV KOVYAOEG OVALESH GTOVG YOVELG KOl TOVS «TTAmmOVIES», OV 1| oYEoN
&xet yepég Pacelg kot Paciletar otov apotPaio cefacud Kot oy extipmon, n aydmn Bo avtéget Tig
TpPég Kot TG avTimapafEésels Kot 0 Kafévag Ba amoladsel amd T 1K1 TOL TNV TAEVLPA KOl OO TOV
dwd tov poéA0 TV avBpomivn oyxéon mov Odmuovpyeital. ‘Etor 6o amopgvyovior ot Omoteg
GLYKPOVGELS KO TO VEOTEPA LEAN TNG OKOYEVELNS Ba amoAapfdvouy pdévo ta Betikd otoryeio and tnv
KaOe yevid Eexmplotd, ot Tuyepol «mammoHoecy Ba £xovv ADGEL TO TPOPANUA TNG Lovadlds Kot TG

amo&Evaong kat ot yoveig o Louv pe Arydtepo dyyog.
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